GYDYTOJU ATSAKOMYBE

Teismy praktikos apzvalga

Atmintiné

Siuo apivelgiame gydytojy atsakomybés uZ
sveikatos prieziiros paslaugy teikimo kokybe
taikyma.

Pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymas
numato pacienty teis¢ | kokybiSkas sveikatos
priesiiiros paslaugas. Si teisé yra suprantama kaip
garantija, kad pacientas, pasiklioves asmens sveikatos
prieziiiros specialistu ir sutikes dél sveikatos
prieziiiros paslaugy teikimo, gali jaustis saugus, jog
gydytojas suteiks jam reikalingag medicining pagalba
maksimaliai kvalifikuotai, atidziai, rapestingai ir
atsargiai.

Sveikatos prieziliros jstaigy pareiga atlyginti Zalg
paciento sveikatai, padarytg teikiant asmens sveikatos
prieziiiros paslaugas atsiranda, nustacius §ias gydytojy
profesinés atsakomybés salygas: neteisétus asmens
sveikatos priezitiros specialisty veiksmus, Zzalos
padarymo faktg ir priezastinj rysj tarp Siy veiksmy bei
atsiradusios Zalos.

GYDYTOJO VEIKSMU NETEISETUMAS

Medicina nuolat plétojasi bei tobuléja, taciau
nei$vengiamai tenka susitaikyti ir su realybés faktu,
kad gydytojas negali apsaugoti ir/ar iSgydyti paciento
nuo visy ligy. Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimas turi ribas, kurias nubrézia objektyvis
zmogaus organizme vykstantys biologiniai procesai
medicinos mokslo bei praktikos raidos lygis ir jy
galimybiy ribos.

Kadangi teikdamas asmens sveikatos priezitiros
paslaugas, gydytojas negali padaryti daugiau nei
leidzia medicinos galimybés ir paciento sveikatos
bikle, pasisakant del sveikatos priezitiros specialisty
profesinés atsakomybés taikymo, visy pirma, svarbu
pazyméti, jog gydytojo veiksmai yra vertinami ne jy
rezultato, o proceso aspektu.
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Gydytojo teising atsakomyb¢ uz Zalg, padaryta
paciento sveikatai, lemia ne tai, ar gydymo procese
buvo pasiektas paciento laukiamas ir norimas
rezultatas (iSgyti, iSvengti komplikacijy ar pan.), o tai,
ar buvo détos maksimalios pastangos Siam rezultatui
pasiekti.

Pagrindiné gydytojo, kaip specialisto turincio
specialiy Ziniy ir pripazintg teis¢ jas taikyti, pareiga —
asmens sveikatos prieziliras paslaugas teikti, imantis
visy prieinamy ir reikalingy medicinos priemoniy,
taikant visuotinai pripazintus profilaktikos ir gydimo
metodus, medicining aparatirg bei instrumentus,
parenkant tinkamus medikamentus, tinkamai nustatant
kliniking diagnoze, atliekant visus diagnozei pagristi
butinus tyrimus, siekiant iSvengti komplikacijy,
gydymo metu atidziai sekant paciento sveikatos bukle
ir pan. Bet koks neatidumas, nertipestingumas,
nedémesingumas ar profesinés etikos taisykliy
pazeidimas, sukéles paciento sveikatos pablogéjima ar
mirtj, gali lemti gydytojo kaip profesionalo veiksmy
neteisétuma.

Atkreiptinas démesys, kad skiriasi sveikata gydancio
ir sveikatg tikrinancio gydytojo veiksmy teisétumo
samprata. Vertinant gydytojo, tikrinancéio asmens
sveikatg, veiksmus, atsizvelgiama | tai, kad jis
paprastai neturi arba turi nepakankamai pirminés
informacijos, kad galéty ijtarti konkreCius paciento
sveikatos sutrikimus. Pagrindiniai Saltiniai, kuriy
pagrindu sveikatg tikrinantys gydytojai sprendZia apie
paciento sveikatos bukle, yra sveikatos tikrinimo metu
atlikty tyrimy duomenys, taip pat paciento pateikta
informacija apie jo sveikatg (persirgtas ligas, atliktas
operacijas, vartotus ir/ar vartojamus vaistus, alergines
reakcijas, genetinj paveldimuma kt.) ir nusiskundimai
sveikatos bukle. Tuo tarpu pacientus gydantiems
gydytojams yra taikomi grieztesni pareigos iSsiaiskinti
sveikatos pablogéjimo priezastis ir duomenis,
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reikalingus tinkamai suteikti sveikatos priezitiros
paslaugas, reikalavimai.

Visgi kiekvienu konkre¢iu atveju, sprendziant dél
gydytojo veiksmy teisétumo, visy pirma atsizvelgiama
] teisés akty, reglamentuojanciy medicinos paslaugy
teikima, taip pat gydytojy profesinés etikos nuostatas
ir visuotinai priimtg medicinos praktika.

Galima paminéti, kad gydytojo profesionalumo
standarty neatitinkanciu sveikatos priezitiros paslaugy
teikimu teismai pripaZzino atvejus, kai:

« gydytojas,  tinkamai  diagnozaves  liga
(epikondilitg), pacientui paskyré netinkamg
medikamentinj gydyma — netaikius paciento
gydymo nesteroidiniais vaistais, jam buvo
skirta steroidinio preparato (kenalogo) injekcija,
esant rimtai Sios injekcijos kontraindikacijai
(kars¢iavimui);

gydytojas akuSeris - ginekologas, atlikdamas
miomy Salinimo histeroskopine operacija, esant
galimy komplikacijy (intoksikacijos, hemolizés
ir pan.) atsiradimo rizikai naudojo distiliuota
vandenj, nors atliekant tokio tipo operacijas
medicinoje buvo Zinomi ir naudojami maziau
pavojingi skysciai;

gydytojas tinkamai negydé pilingo paciento
virSutinio zandikaulio kairio an¢io uzdegimo,
kuris komplikavosi j pulingg galvos smegeny
minkStyjy  degaly  uzdegimg, ir esant
kar§Ciavimui  bei  rySkiam  meninginiam
sindromui  klydo diagnozuodamas galima
galvos traumos komplikacija;

gydytojas odontologas protezavo nekokybiskai
sugydytus paciento dantis, prie§ protezavima
neatlikes endodontinio $iy danty pergydymo;

gydytojas  ortopedas -  traumatologas,
gipsuodamas lazusig rankg, pacientui uzdéjo
netinkama (per ankstg) gipso tvarstj, nestebéjo
lazusios rankos pirSty kraujotakos ir nervy
buklés, nereagavo ] paciento nusiskundimus dél
tirpstanciy lGzusios rankos pirsty ir verzimo;

gydytojas akusSeris - ginekologas, apzitirédamas
lytiniy  santykiy = neturéjusia  paciente,
pazeisdamas ginekologinés apziiiros procedirs,
intervencijos | pacientés vidaus organus metu
suzalojo jos mergystés plévés pavirsinj
sluoksnj;

gydytojas  ortopedas -  traumatologas,
atlikdamas jdubusios kriitinés dekompensacing
torakolpastika negaves iSankstinio paciento
sutikimo dél taikytinos gydymo priemonés
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panaudojo ne kratinklaulio plastikai
naudojamas specialias Nuss ploksteles, o kauly
osteosintezei skirta metalo implanta su angomis
varztams, kurio panaudojimas operacijose nors
ir yra galimas, taCiau susijgs su didele
komplikacijy (aplinkiniy audiniy suaugimo su
plokstelés angomis) atsiradimo rizika;

gydytojas stomatologas, paciento vizitacijos
metu nustatgs, kad i§ sinuso ertmés yra
reikalinga $alinti paciento dantj ir Sio danties
Saknis, pacientui neiSaiSkino apie neiSvengiama
uzdegimg ir $io uzdegimo komplikacijas danties
nepasalinimo atveju bei nepaskyré pacientui
pakartotinio laiko atvykti danties Salinimui;

gydytojas, atlikdamas gimdos ir jos priedy
Salinimo operacija, paliko medicining adata
pacientés organizme; ir pan.

Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatyme
yra numatyta, kad pacientui sveikatos priezitiros ir
slaugos paslaugos gali bati teikiamos tik esant
paciento ar jo jstatyminiy atstovy iSankstiniam
sutikimui, i$skyrus biatinosios medicinos pagalbos
paslaugy teikimo atvejus. Atsizvelgiant  tai, kad tik
pats pacientas turi teis¢ priimti sprendimus dél jo
gydymo, gydymas be paciento sutikimo yra laikomas
neteisétais gydytojo veiksmais, sukelianciais teisine
atsakomybe uz sveikatos prieziiiros paslaugy teikima.

Svarbu nepamir$ti, jog tik informuotas paciento
sutikimas, duotas gavus visapusiskg informacijg apie
gydymg, yra laikomas galiojan¢iu ir sukelianciu
teisinius padarinius. Pacientas apie jam taikoma
gydyma turi bati informuojamas, iSsamiai pristatant
esamg jo sveikatos bukle, nustatyta ligos diagnozg,
gautus medicininiy tyrimy duomenis, sitilomo
gydymo metodus, pobiidj ir eiga, supazindinant su
gydymo prognoze, galimais rezultatais ir neigiamomis
pasekmémis (komplikacijomis), paaiskinant
reikalingos chirurginés intervencijos tikslus, pobudj,
eiga, trukme ir pavojus, jvardijant galimas
komplikacijas ir rizikas, nurodant pooperacinio
gydymo eiga ir alternatyvius gydymo metodus ir jy
ypatybes, taip pat kitas aplinkybes, kurios gali turéti
jtakos paciento sveikatai ir jo apsisprendimui sutikti
su siilomu gydymu ar jo atsisakyti, jskaitant,
pasekmes atsisakius sitilomo gydymo.

Nepateikus pacientui visapusiskos informacijos,
laikoma, kad pacientas neturéjo galimybés Zinoti
gydymo rizikas ir jy iSvengti, atsisakydamas nuo tam
tikro gydymo biido, ir atsakomybé uz pasirinkimo
galimybés suvarzyma tenka gydytojui.

Atsizvelgiant | paciento supazindinimui su gydymu ir
sutikimui dél konkretaus gydymo taikymo suteiktg
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teisine reikSme, rekomenduotina, kad toks sutikimas
biity rasytinis, priesingu atveju itin sudétingu tampa
jirodingjimo, kad sutikimas buvo duotas, procesas.

Visgi tais atvejais, kai pacientui néra tinkamai
suteikta informacija apie jo sveikatos biikle, taCiau
gelbstint jo gyvybeg, nesant lygiaveréio budo, yra
pasirenkamas geriausias ir saugiausias ligos gydymo
metodas, teisés akty reikalavimy dél informuoto
sutikimo pazeidimai teismy praktikoje yra vertinami
kaip formaliis ir nesudarantys pagrindo kilti gydytojy
atsakomybei. Svarbu nepamirsti, jog $i taisyklé néra
taikoma, atliekant eksperimentines operacijas, kuriy
rizika néra lygiaverte kitiems gydymo budams. Tokios
operacijos visais atvejais yra galimos tik esant
informuotam paciento sutikimui.

ZALA
Galiojantys teisés aktai numato, kad pacientams yra

atlyginama turtiné ir neturtiné Zala, atsiradusi
pazeidziant nustatytas pacienty teises.

Neturtiné Zala yra suprantama kaip neigiami paciento
dvasiniai iSgyvenimai, atsirad¢ dél netinkamo
sveikatos prieziliros paslaugy teikimo. Atlyginant
neturtine zala yra stengiamasi kiek jmanoma
teisingiau bei adekvaciau kompensuoti nukent&jusiam
asmeniui padaryta zala, suSvelninti jo patirtas kancias,
neutralizuoti negatyvius iSgyvenimus bei neteiséty
veiksmy pasekmes, o taip pat suteikti galimybe jgyti
materialius ir/ar nematerialius gérius, tai yra nukreipti
pinigines 1é8as j moralinj ar materialinj pasitenkinimg
bei teigiamas emocijas.

Esminis  atlygintinos  neturtinés  zalos  dydzio
nustatymo  kriterijus, suzalojus sveikata, yra
suzalojimo pasekmés ir dél to patirti dvasiniai
iSgyvenimai. Vertindami jos dydj, teismai atsizvelgia j
pakenkimo paciento sveikatai laipsnj, jo gyvenimo
kokybés pokycius, darbingumo sumazéjima, jtaka
profesinei ir darbinei veiklai, patirta fizinj ir psichinj
skausmg, sukelty padariniy pastovumg, gydymo
uztesimo laika, nerimg dél tolesnio gydymo ir galimy
jo padariniy, jtaka asmeniniam bei Seiminiam
gyvenimui, santykiams su aplinkiniais, bendravimo
iglidziams bei kitas reik§mingas aplinkybes, turin¢ias
itakos  pasikeitimams  jvairiose = nukenté&jusiojo
gyvenimo sferose. Nustatant kompensacijos uz
neturting Zalg dydj, vadovaujamasis principu, kad
aukstesnio laipsnio, masto, stiprumo bei intensyvumo
fiziniai ir dvasiniai iSgyvenimai kompensuotini
didesne pinigy suma.

Bylose dél gydytojy atsakomybés uz zala, padaryta
pacientams, priteisiamas neturtinés zalos dydis
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dazniausiai svyruoja nuo 1000 iki 15000 Lt ir tik
iSimtiniais atvejais biina didesnis. Pavyzdziui,
nepilnameciam vaikui dél netinkamai atliktos
chirurginés operacijos netekusiam motinos buvo
priteistas 50000 Lt dydzio neturtinés zalos
atlyginimas, tévams — netekusiems stinaus — 80000 Lt,
o pacientei, kuriai atliekant ginekologine procediira
buvo pazeista mergystés plévé, — 4500 Lt
kompensacija.

Atkreiptinas démesys, jog Sios sumos itin zenkliai
skiriasi nuo sumy, kurias yra praSoma priteisti bylose
dél Zalos, padarytos asmens sveikatai, teikiant
sveikatos prieziiros paslaugas. Tokiose bylose
nukentéjusieji teisinga patirty dvasiniy iSgyvenimy
kompensacija laiko ir reikalauja priteisti neturtinés
zalos atlyginimg, svyruojantj nuo 100000 Lt iki
1000000 Lt.

PRIEZASTINIS RYSYS

Priezastinis rySys bylose dél asmens sveikatai
gydytojy neteisétais veiksmais padarytos Zalos
atlyginimo  nustatomas, aiSkinantis, ar Zalingi
padariniai bty atsirade, jeigu nebiity buve neteiséto
veiksmo, taip pat ar Sie padariniai néra pernelyg
nutole nuo neteiséto veiksmy.

Paciento sveikatos pablogéjimas ar mirtis iStikusi po
atlikty chirurginiy operacijy dél neatsargiy gydytojo
veiksmy ar be paciento sutikimo panaudoto gydymo
metodo ar priemonés, nepakankamas riipinimasis
pacientu pooperaciniu laikotarpiu, leidzia daryti
iSvada, kad yra priezastinis rySys tarp atsakovo
veiksmy ir Zalos.

Si apzvalga yra informacinio pobidzio ir negali biiti
vertinama kaip teisinis patarimas, isvada ar konsultacija.
Dél issamios teisinés konsultacijos prasome kreiptis |
advokaty kontorq AAA Baltic Service Company telefonu
(8 5) 252 66 76 arba elektroniniu pastu info@AAALaw.EU

Daugiau informacijos apie gydytoju atsakomybe
suteiks:

=

Advokaté Giedré Domkuté
AAA Baltic Service Company
J. Jasinskio g. 16 A,
LT-01112 Vilnius, Lietuva
Tel. (8 5) 252 6676

Faks. (8 5) 252 6670

inffo @AAALaw.LT
www.AAALaw.EU
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